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PRÊT D’HONNEUR : DÉFINITION

➢Financement destiné aux créateurs et repreneurs d’entreprise

➢Vise à renforcer les fonds propres de l’entreprise

➢Offre un accompagnement personnalisé

➢Montant prêté : de 1 000 à 80 000 €



CARACTÉRISTIQUES DU PRÊT D’HONNEUR

Personne 
physique

Conditions 
avantageuses Cofinancement

Sans intérêts : le remboursement 
porte uniquement sur le montant 
emprunté

Sans garantie : aucune caution ou 
nantissement sur le fonds de 
commerce ou les titres sociaux

Possibilité de différer le 
remboursement

Prêt octroyé à la personne et non 
à l’entreprise

Entrepreneur individuel, associé 
ou actionnaire de l’entreprise 
(pas uniquement son représentant 
légal)

Personne en recherche de 
financement (bancaire dans la 
majorité des cas)

Porteur de projet accompagné 
par un réseau d’accompagnement 
à la création d’entreprise



2. Faciliter l’obtention d’autres financements

✓ Augmentation des ressources propres de l’entreprise
✓ L’entreprise est vue comme plus stable par les investisseurs 

et les banques

3. Réduire les risques pour l’entrepreneur

4. Soutenir l’entrepreneur tout au long du projet

1. Renforcer la structure financière

✓ Maximisation des ressources financières (prêt bancaire, 
subventions, investissements, etc.) grâce à l’effet de levier

✓ Prêt d’honneur accordé = projet validé par un réseau 
d’accompagnement

✓ L’entrepreneur n’engage pas ses biens personnels
✓ En cas d’échec, il peut rebondir plus facilement

✓ Accompagnement par un réseau spécialisé
✓ Conseils, mentorat, soutien adapté
✓ Augmentation des chances de succès du projet

OBJECTIFS DU PRÊT D’HONNEUR



LES PRÊTS D’HONNEUR PROPOSÉS PAR BPIFRANCE



BPIFRANCE-CRÉATION.FR/WEBINAIRES

RETROUVEZ LE REPLAY ET LE SUPPORT
DE PRÉSENTATION DE CE WEBINAIRE SUR

BPIFRANCE-CRÉATION.FR/WEBINAIRES

CRÉEZ VOTRE PASS CRÉA… 

TABLEAU DE BORD

PROFIL CRÉATEUR

ORIENTATION ET PRISE DE RDV APPLICATION MOBILE

COFFRE-FORT

MON BUSINESS PLAN EN LIGNE

MON PARCOURS

MON PITCH DECK

MON COMPAGNON CRÉA

MON PROJET EN 10 ÉTAPES 
TUTOS VIDEOS 

MES SOLUTIONS 
DE FINANCEMENT

https://bpifrance-creation.fr/webinaires
https://bpifrance-creation.fr/boiteaoutils/comment-financer-mon-projet-creation-ou-reprise-dentreprise


…ET CONTACTEZ UN RÉSEAU D’ACCOMPAGNEMENT

Un parcours simple et 
intuitif pour trouver 
l'accompagnement 
personnalisé le plus 
proche de chez soi



Initiative France
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SE FAIRE ACCOMPAGNER PAR INITIATIVE FRANCE

Le réseau Initiative France, né dans les 
années 80, est un réseau associatif 
ancré dans les territoires qui fédère 
207 associations locales.

En Bretagne, ce sont 20 associations 
coordonnées par Initiative Bretagne.



SE FAIRE ACCOMPAGNER PAR INITIATIVE FRANCE

Un accueil de proximité

Finaliser le montage de votre projet – Vérifier sa faisabilité 
économique – Construire avec vous le plan de financement 
le plus adapté – Vous orienter vers des experts en fonction 
de vos besoins

Analyse et expertise de votre projet

Un comité d’experts et de chefs d’entreprise se prononce 
sur : la viabilité de votre projet, l’octroi et le montant du 
prêt d’honneur, les préconisations juridiques, 
commerciales et économiques

Suivi personnalisé

Un accompagnement sur mesure pour favoriser la 
pérennité et la croissance de votre entreprise – Une écoute 
et un soutien au démarrage de l’activité – Des parrains qui 
mettent à disposition leurs expertises et leurs expériences

Réseau d’entrepreneurs

Une mise en réseau facilitant l’intégration dans le tissu 
économique local – Partager des expériences et dialoguer 
avec d’autres entrepreneurs – Développer ses relations 
professionnelles et enrichir ses compétences – Ateliers 
collectifs 

Appui financier
• Prêt personnel à 0% et sans garantie personnelle
• Montant max : 15 000 € (création) ou 25 000 € (reprise)
• Remboursable sur 5 ans maximum
• En complément d’un financement bancaire

NOTRE PROMESSE : 

ÊTRE AUX CÔTÉS 

DES ENTREPRENEURS 

À TOUTES LES ÉTAPES



SE FAIRE ACCOMPAGNER PAR INITIATIVE FRANCE



SE FAIRE ACCOMPAGNER PAR INITIATIVE FRANCE

Échanges téléphoniques et sur RDV 
pour échanger sur le projet et valider 

l’éligibilité au prêt d’honneur Constitution d’un dossier en ligne via ARKA 
permettant de structurer un business plan

Nous structurons avec l’entrepreneur le 
dossier en collaboration avec tous les 
partenaires du projet (conseiller 
entreprise, expert-comptable, banque, etc.)

Initiative Vannes est à votre 
écoute pour vous 
accompagner dans votre 
développement. À la demande 
un suivi par parrain/marraine

Présentation au comité d’engagement pour 
valider la viabilité du projet et la demande 

de financementDans un délai de 6 mois le bénéficiaire doit 
transmettre les pièces justificatives pour 

débloquer le(s) prêt(s) d’honneur



Adie
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Association reconnue d’utilité publique, fondée en 1989 par Maria Nowak, économiste pionnière 
du microcrédit en France.

L’Adie est une association solidaire qui défend l’idée que chacun, même sans capital, même 
sans diplôme, peut devenir entrepreneur s’il a accès au crédit et à un accompagnement 
professionnel, personnalisé, fondé sur la confiance, la solidarité et la responsabilité.

Les missions de l’Adie

L’ADIE EN BREF

Conseiller et financer PlaiderAccompagner



Une présence en : 
● France métropolitaine,
● Outre-mer.

850

200
agences

salariés

1 200
bénévoles

et

390
permanences

et

Trouver l’agence la plus proche 
de chez moi

L’Adie SUR LE TERRITOIRE



LE FINANCEMENT Adie

➢ Montant du financement : jusqu’à 15 000 € sans prêt d’honneur (et 30 000 € 
avec les prêts d’honneur) 

➢ Durée de remboursement : jusqu’à 48 mois

➢ Taux : à partir de 8 % (taux fixe au 1er juillet 2025)

➢ Contribution de solidarité : 6 % du montant du crédit pour contribuer au 
fonctionnement de l’Adie et permettre à d’autres personnes d’être financées



2 dispositifs de prêts d’honneur : 

➢ Le prêt d’honneur Solidaire
➢ Le prêt d’honneur Quartier

LES PRÊTS D’HONNEUR DÉPLOYÉS PAR L’ADIE

➢ Un prêt d’honneur est toujours accompagné d’un prêt Adie
➢ Il n’y a pas de chevauchement entre les mensualités des prêts 

Adie et des prêts d’honneur. Ce qui assure un seul prélèvement 
tout au long du remboursement.

À savoir :



Pour votre activité, vous avez besoin de 6 000 € à rembourser sur 48 mois. Vous obtenez :

➢ un microcrédit de 3 000 € 

➢ un prêt d’honneur de 3 000 € avec un taux à 0%.

EXEMPLE DE MONTAGE FINANCIER 

Les mensualités

➢ 188,75 € par mois sur les 18 premiers mois

➢ puis 100 € pendant les 30 mois suivants 

Prêt Adie + prêt d’honneur

Coût total du crédit

397,42 € soit 22,08 € par mois sur 18 mois



Des dispositifs d’accompagnement totalement gratuits :

➢ en ligne : pour monter son projet  www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/

➢ des accompagnements collectifs en amont et en aval du financement, sur diverses thématiques, à 
travers des formations, des ateliers, des webinaires, des clubs de chefs d’entreprise, etc.  

➢ un coaching personnalisé incluant un suivi individuel tout au long de la vie de l’entreprise (business plan, 
choix du statut, développement commercial, organisation administrative, etc.)

L’ACCOMPAGNEMENT DE L’ADIE

L’accès à d’autres services :

➢ des offres d’assurance professionnelle, auto, complémentaire santé, adaptées à votre activité, vos 
besoins et vos moyens

➢ des bons plans pour des services à prix négociés 

➢ une hotline avec des experts pour répondre aux questions juridiques, fiscales, etc.

http://www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/
http://www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/
http://www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/
http://www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/
http://www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/
http://www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/
http://www.adie.org/mon-projet-d-entreprise/


Témoignage 
d’entrepreneur
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• Daivy Pereira Furtado, fondateur et dirigeant de « Le Monsieur »
• Salon de coiffure créé en 2024 à Boulogne-Billancourt

TÉMOIGNAGE D’ENTREPRENEUR



TÉMOIGNAGE D’ENTREPRENEUR

• Du commerce à la coiffure
• Transformer sa passion en business
• Le chiffrage du projet : méthodologie
• Le plan de financement et l’apport personnel
• La recherche de financements et la découverte du prêt d’honneur
• L’accompagnement avec France Active
• Le rendez-vous à la banque 



POUR EN SAVOIR PLUS, RENDEZ-VOUS SUR

BPIFRANCE-CREATION.FR

CONCLUSION
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